Lehrgang Torsten Milz
vom 27. - 30.9.2017

Schon zum dritten Mal fand bei uns ein Dressur-Lehrgang mit Torsten Milz statt, der diesmal
besonders groBe Resonanz fand. Es hatten sich insgesamt 23 Teilnehmer angemeldet, davon
waren 16 Vereinsmitglieder und 7 Fremdreiter und es wurden 51 Reitstunden erteilt.

Die Begeisterung flr den Ausbildungsstil von Torsten war bei allen Reitern zu spuren, die
besonders seine Ruhe und sein Einfihlungsvermdgen betonten. Mit viel Empathie schafft er es,
sich auf jeden Reiter individuell einzustellen und meist mit einfachen Ubungen, die jeder sofort
verstehen und dadurch auch leicht umsetzten kann, zu einer besseren Reitweise zu bringen.

Alle Teilnehmer waren sich einig: Auf den nachsten Lehrgang freue ich mich jetzt schon !

Zitat Torsten Milz:

Klassisch reiten bedeutet reiten ohne Kraft und Druck, feine und leichte Hilfen. Anspannung von
Pferd und Reiter gilt es zu I6sen und ganz zu beseitigen. Die Dressur dient dazu, das Pferd
gesund zu erhalten. Deshalb ist sie nicht nur flir hochtalentierte Pferde geeignet, sondern dient
dazu auch kérperlich eingeschrédnkte Pferde in die Lage zu versetzen ihren Job als Reitpferd
maglichst lange und vor allem gesund machen zu kénnen. Im Mittelpunkt steht hierbei die
Gymnastizierung und Verbesserung der Balance des Pferdes.



